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Au Chalet de la Source

Assemblée « Extra-Muros »
‘Ven Fodi 28'70i '
18h00 Assemhlée ordin

':....tra. r-"- s ’ L PoR
Selon Ordre du jour. ( voir page 3 )
19h30 Repas

MENU

Roti de porc
Gratin dauphinois
Dessert
Café

Prix : 20 frs.

Par personne sans les boissons.
HOH MW MR KR K ¥ ok k ko ok ok k ko ko ko

Rendez-vous parc « Bellevue » 3 17h15
pour grouper les véhicules privés, avec le bus du Club.
Petit rappel :
Tous les bénévoles regoivent une INVITATION pour le repas.
Delai d'inscription : Lundi 24 juin chez votre : Vice-Président.
Mail : vice-president@cas-argentine.ch ‘& 021 801 85 34

?f’ ATTENTION cette année pour le repas @E

T.' Chaque participant doit prendre ses couverts. T.I

Couverture : Photo de Claude Richard
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Convocation a l'assemblée «extra-muros»
Vendredi 28 juin 2019 a 18h00

au Chalet de la Source

S
. P
Ordre du jour

1. Examen et approbation du PV de I'assemblée du 4 avril 2019

2. Mutations
ADMISSIONS de membres: (sur notre site internet)
- Delacrétaz Mikael, 31.01.1980, 1880 Les Posses-sur-Bex
- Badoud Wendy, 16.04.1994, 1844 Villeneuve
(Directement du CC a Berne)
- Oppliger Julien, 17.08.1994, 1844 Villeneuve
TRANSFERTS
- Gaudard Pierre-Olivier, 18.05.1958, 1882 Gryon, vient de la section Montreux
- Croset Christophe a la section Monte-Rosa, Martigny
ADMISSION jeunesse: admis au comité le 27.05.2019
- Corneli Amelia, 23.08.05, 1880 Les Plans-sur-Bex
DEMISSIONS
- Lampert Silvia, 1880 Les Monts-sur-Bex
- Hehlen Parrales, 1880 Bex
- Maeder Vincent, 1860 Aigle
- Pauly Christian, 1880 Bex
- Pousaz Loriane, 1882 Gryon
- Testaz Suzanne, 1880 Bex
DEMISSIONS pour fin 2019
- Chevalley Thierry,1885 Chesiéres
- Chevalley Louis, 1885 Chesieres
- Chevalley Marie, 1885 Chesiéres
- Meylan Nelly-Lina, 1815 Clarens
DECES
- Russi Willy, 1800 Vevey, décédé le 10 avril 2019
. Révision des Statuts de notre section
Communications du Comité
. Courses faites et a faire

. Divers et propositions individuelles
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Mot du président

Bien chéres amies et amis clubistes,

Dans ma 6°™ année de présidence, c'est la premiére fois que je m'exprime dans le
bulletin. En effet, je veux vous sensibiliser sur deux points:

1) LE BULLETIN

Lors de I'assemblée générale du 2 février 2019, le Comité a informé I'assemblée
que, durant cette année, nous souhaitons envoyer, sous la forme actuelle, c'est-
a-dire IMPRIMEE, qu'aux membres qui le désirent. Les autres membres peuvent le
consulter sur notre site www.cas-argentine.ch. Pour ce faire, notre caissier a distri-
bué une lettre explicative, avec un talon-réponse a nous retourner. Lors de la paru-
tion du bulletin N° 2 Avril-Mai-Juin 2019, nous avons mis en annexe cette missive,
afin que tous puissent répondre.

A ce jour, nous avons recu environ 250 réponses, soit 70 personnes souhaitent le
bulletin imprimé, c'est-a-dire par poste, et 180 le liront sur notre site. Mais cela
veut aussi dire que la moitié n'ont pas lu ou pas répondu a notre lettre. Nous avons
envoyé cette édition a tous, soit environs 320 bulletins. C'est la DERNIERE édition
que nous envoyons a ceux qui ne se donnent pas la peine de nous répondre. Le
prochain N° 4 pour lI'assemblée du 3 octobre ne sera imprimé et expédié qu'aux
membres qui se sont donnés la peine de nous répondre!

2) LE BENEVOLAT

Dans toutes les sections du CAS-SAC Suisse, les bénévoles sont la cheville ouvriere
ou la base des clubs. A la section Argentine, on ne peut pas se plaindre, sur plus
de 500 membres inscrits, cette année, ce ne sont pas moins de 75 personnes qui
ont consacré, un peu ou beaucoup de leur temps. Certains ceuvrent dans plusieurs
domaines. Nous avons plusieurs postes qui demandent aux bénévoles du temps
pendant toute I'année, d’autres qu’un jour ou deux, mais tous sont trés importants.
C'est grace a vous, que notre section peut boucler sa comptabilité positivement.
Il n'y a pas de petit boulot, mais de grands moments de partage. Alors, au nom
du comité, je dis a tous MERCI, merci, et je vous donne rendez-vous le 28 juin au
chalet de la source, pour I'assemblée extra-muros et le repas, qui vous sera offert,
en toute simplicité et convivialité (voir I'invitation en annexe).

Je ne veux pas clore ce mot sans remercier tout le comité qui me donne pendant
toute l'année le plaisir nécessaire pour présider, ils consacrent tous beaucoup de
leurs loisirs pour notre section.

Encore MERCI a TOUS qui, de prés ou de loin, nous aident.
Votre président: Jacques Théraulaz ( dit Tchi-tcho)
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Assemblée ordinaire
du jeudi 4 avril 2019
tenue a I’'Hotel de Ville de Bex

21 personnes présentes dont 6 membres du Comité

Beaucoup de membres se sont excusés pour ce soir en retournant le talon-ré-
ponse des bulletins. Monique Brand bien prise par son travail et Pierre-André
Genet qui est a la Barbade avec Micheline nous saluent tous.

20h20, notre Président Jacques Théraulaz a le plaisir d'ouvrir cette assem-
blée ordinaire. Dans le bulletin N° 2 Avril — Mai — Juin vous avez pu prendre
connaissance de l'ordre du jour. Pas de remarque. Il sera suivi et est adopté.
Chacun a regu avec le bulletin le talon-réponse a retourner en précisant si
réception des prochains bulletins par poste ou en consultant le site inter-
net.

1.

Examen et approbation du PV de I'assemblée générale du samedi 2
février 2019 a la Grande Salle de Bex.

Le proces-verbal est paru dans notre bulletin. Pas de remarques ou de
question. Il est donc admis a I'unanimité avec un merci a la secrétaire
pour sa rédaction.

Mutations

ADMISSIONS de membres (sur notre site internet)

sur notre site internet: - Besson Danielle, a Montreux - Anchise Liliane,
au Bouveret - Chiavi Elena, a Ollon - Kim Jenny, a Bex - Donnet Claudia, a
Val-d'llliez - Yannick Wieser, a Bex.

On espere faire leur connaissance lors d'une prochaine assemblée.

directement au CC a Berne: - Skory Camille-Charlotte, a Ollon - Carrad
Sophie, au Sépey.

Un nouveau membre Michael Delacrétaz, aux Posses-sur-Bex est présent
ce soir. Il figurera dans notre prochain bulletin.

TRANSFERT a notre Section
- Struba Peter, a Chesiéres, depuis la Section Chaussy.

MEMBRE REACTIVE

- Minton Heather, a Gryon.
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JEUNESSE admis au Comité du 04.03.2019

- Guglielmetti Loic, a Bex.

DEMISSIONS

- Leclerc Annick, a Aigle - Minton Simon, a Gryon.

DECES

Lors de notre AG nous avions rendu hommage a toutes les personnes
décédées durant 2018 ainsi que pour Monsieur André Amiguet, a Gryon,
décédé le 30 janvier 2019. Nous avons recu environ Fr. 1'200.- a la suite de
I'avis de décés dans lequel un appel aux dons en faveur de notre Section
Argentine. Eva Crivelli précise qu’André Amiguet va également beau-
coup manguer au hameau de Taveyanne.

Nous observons une nouvelle minute de silence.

Communications
par Jacques Théraulaz, notre Président

+ AG de Chaussy 8 mars: on s’y est excusé.

« Trophée du Muveran 7 avril: recu 2 invitations - notre Président et Marc-
Antoine Panchaud participeront au repas, ce dernier aprés avoir fait la
course; le tracé du parcours a di étre déplacé en bordure du domaine
skiable, comme I'année derniére.

« Assemblée des délégués au Tessin - 15 juin: notre Président et Alexan-
dre Rey de la section Dent-de-Lys, accompagnés de leur épouse, s’y ren-
dront ensemble pour 2 jours.

Chalet de la Source - conduite d’eau

Il va 'y avoir un rendez-vous avec M. Culand qui est le maitre d'ceuvre des
travaux - la tranchée est faite jusqu’au chalet de M. Pfyffer (dernier chalet
a droite avec les sapins coupés en limite de propriété); on a demandé
deux devis pour la suite des travaux: au lieu de 300 metres prévus initia-
lement, il y aura 370 metres de conduite a poser.

Il'y a eu un litige avec la Commune de Gryon au sujet des deux factu-
res émises par l'entreprise de M. Putallaz pour les travaux déja effectués
puisque la conduite principale n'a pas été trouvée du premier coup par
I'entreprise. Notre Président trouve que ce n'est pas a notre Section de
supporter ces doubles frais. Une demande a été faite a la Commune de
Gryon afin de convoquer tout le monde pour un tour de table. La Com-
mune a répondu négativement et a précisé que Monsieur Putallaz aurait
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da suivre les consignes de la Commune ce qui lui aurait permis de trou-
ver la conduite tout de suite. Une séance va étre mise en place avec M.
Culand pour tirer cela au clair. Notre courrier a été fait avec copie a toutes
les parties; la Commune de Gryon a répondu en mettant copie a tous,
sauf a M. Putallaz.

Bulletins - envoi par courrier postal
ou consultation sur le site internet

Lors de notre AG, Pierre-André Genet avait récolté 61 talons-réponses.
Un certain nombre de personnes a retourné par poste son talon-réponse.
Sur 170 réponses, 116 membres ont répondu vouloir consulter le bulletin
sur le site internet. On arrive a environ 2/3 par mail et 1/3 par poste.
Question de Bernard Grandjean: comment ¢a se passera pour ceux qui
n‘ont pas répondu ? Réponse de Jacques Théraulaz: le délai de réponse
est fixé au 30 avril. Le Comité avisera lors de sa prochaine séance.
Marcel Richard demande si beaucoup de résidents a I'étranger recoivent
le bulletin et que ca serait beaucoup plus simple de leur demander de
consulter sur le site internet. Réponse de Jacques Théraulaz: cela donne
une dizaine d’envois a faire et pas tout le monde a un ordinateur a dispo-
sition.
« La prochaine assemblée aura lieu le vendredi 28 juin a 18h00 au chalet
de la Source avec le repas de remerciement pour les bénévoles.

par Monique Brand, notre responsable Jeunesse, excusée

par Reynald Epitaux, notre responsable Chalet de la Source

Le chalet est un peu en hibernation. Il a eu 4 réservations de janvier a
avril et une annulation. De mai a septembre, il y a déja 14 week-ends de
réservés et deux fois une semaine compléte.

Comme noté dans le bulletin, il y aura pas mal de travaux a faire pour le
bois. Il recherche une personne avec remorque la veille ou le jour méme
des travaux des 15 et 16 juin pour déplacer 2 stéres de bois.

Pour le raccordement au réseau d’eau c'est en veilleuse; nous avons de
nouveau de l'eau au chalet par la source mais la fontaine n’a pas encore
été ouverte car le ruisseau voisin n’a toujours pas d'eau.

par Marc-Antoine Panchaud,

notre responsable Refuge des Dents-du-Midi

Le Refuge est également au «repos » mais Marc-Antoine a eu pas mal de
téléphones pour obtenir des informations sur les conditions d’accés cet
hiver. Il a bien donné les recommandations d’usage, préciser de s’'inscrire



dans le livre de cabane et d'utiliser de préférences les BV.
Le 17 avril, il ira a I'AG de I'association du Tour des Dents du Midi.

Il passe la parole a Josiane pour le gardiennage. Il restait une seule semai-
ne de libre du 25.08 au 1.09. Ezéchiel Branccuci et sa compagne Barbara
Zimmermann l'ont informée par téléphone d'un heureux événement
pour septembre. Il y a donc quelques jours supplémentaires du 4 au 9
septembre. Si vous connaissez des clubistes intéressés, ne pas hésiter a
leur dire de s'annoncer auprés de Josiane.

Pierre Deladoey demande s'il y aura quelqu’un au Refuge pour le 3¢™ vol
hélico prévu le 11 septembre? Réponse: oui Corinne et Laeticia seront
en haut.

par Pierre-André Genet, notre caissier, excusé

par Jean-Jacques Schilt, notre vice-président

Modifications de nos statuts

Cela avance comme il faut, méme si pas trés vite. Un projet avec nos mo-
difications a été transmis au Comité central, dont le juriste a déja répon-
du en allemand mais avec une traduction en francais. Les membres du
Comité vont se prononcer. On va essayer de pouvoir soumettre le texte
a notre assemblée d'octobre qui serait transformée en AG extraordinaire
pour la décision. Cette facon de faire permettrait de ne pas rallonger no-
tre AG de février 2020.

Eva Crivelli demande combien d‘articles seront modifiés. Réponse de
Jean-Jacques Schilt: pas tant que ca - il y a une refonte des tournures
mais le fond ne change pas vraiment. Bien s0r la décision finale appar-
tient a I'AG, mais les modifications proposées doivent étre validées en 1
par le CC.

. Courses faites (ci-dessous) et a faire (selon programme dans bulletin)

6 février: La téte a Josué: Gérald Crivelli, 13 participants, trés belle météo,
belle poudreuse.

9 février: Pointe Valerette: Marc-Antoine Panchaud, 4 participants avec
raclette sur petit réchaud au petit refuge de Valerette.

9 février: cascade de glace: Francine Bohren et Francois Farquet: 8 parti-
cipants avec guide dans le val de Bagnes.

10 février: Aiguille de Mex: date reportée du 27 janvier: Jean-Marie
Koehler: annulé pour météo.

1



12

16 février: Creta de Vella: Jean-Marie Koehler: 8 participants.

17 février: La Grande Lui au lieu de la Pointe de Boveire, Christian Ruf-
fieux: 2 participants de Chaussy.

20 février: Pleine lune aux Monts Chevreuils: Christian Ruffieux: 5 parti-
cipants dont 1 d’Argentine.

23 février: Pointe de Bellevue remplacée par la Foilleuse : Pierre Maccaud:
5 participants dont 4 de Chaussy (débutants).

23 février: Mont de I'Etoile: Sylvain Liénard: 8 participants.

6 mars: Pointe Ronde: Gérald Crivelli: 11 participants dont 4 d’Argentine.
Tres bonne condition de neige pour la descente, temps légérement cou-
vert, pas de vent.

16 mars: Rosablanche: Marc-Antoine Panchaud: annulé pour cause ava-
lanche.

17 mars: Le Grammont: Martine Wittwer: 10 participants dont 1 d’Argen-
tine, course remplacée par une autre en raison du danger d’avalanches,
dans la région de Brunet.

20 mars: Le Brotzet: Gérald Crivelli: 7 participants dont 4 d’Argentine.
1770 m de dénivelé et 11 h de course tout compris !!

23 mars: le Beaufort: Sylvain Liénard: 6 participants dont 2 d’Argentine.

31 mars: Pointe Kurz: Christian Ruffieux: 7 participants dont 3 d’Argen-
tine. Longue course (22 km), assez difficile.

Catherine remercie beaucoup Gérald Crivelli pour ses photos. Vous pou-
vez les consulter sur notre site internet dans l'onglet « Activités» puis cli-
quer sur «Galerie». C'est magnifique ¢a donne envie.

N’hésitez pas a envoyer vos plus belles photos a Catherine Cosandey et a
Marie Sido qui les met. Certains mettent des récits de course. lls se trou-
vent également dans la galerie.

Dans l'ensemble il y a une assez bonne répartition des membres entre
les deux Sections lors des sorties. N'hésitez pas a aller consulter notre
programme des courses sur le site www.cas-argentine.ch.

Question de Bernard Grandjean: si c'est Chaussy qui organise une sortie,
faut-il aller voir sur leur site pour les récits de course et les photos ? Effec-
tivement car Marie Sido qui est trés organisée et structurée a préféré ne



pas mélanger les photos et récits de courses des deux Sections contrai-
rement au programme des courses.

Catherine félicite les chefs de courses Argentine qui jouent bien le jeu de
transmettre les rapports de course. Pour la Section Chaussy, les chefs de
course ne jouent pas trop le jeu pour cela c’est Christian Ruffieux qui fait
énormément de travail.

Jacques Théraulaz profite de nous annoncer que Laurence Dériaz n'est
plus présidente de Chaussy; il n’a pas le nom du nouveau Président. Pier-
re Deladoey précise que c’est un Monsieur Tille. Stéphane Tille.

Notre Président va aussi dans le sens de Catherine pour remercier toutes
les personnes qui ont ceuvré pour mettre en ceuvre notre nouveau site.

Bernard Grandjean précise que I'on peut mettre dans les News des arti-
cles ou info en évidence. Cette fois-ci il a mis le bulletin N° 2. Faut-il men-
tionner la date de nos assemblées ? oui ca serait bien.

Catherine demande a Bernard de préciser que dans 2 semaines les activi-
tés au mur d'escalade s'arrétent jusqu’aprés les vacances d'octobre.

Le mur a fonctionné avec un peu moins de participants depuis janvier,
contrairement a la période d’'octobre a décembre. En moyenne, il y a en-
tre 2 et 7 participants.

5. Divers et propositions individuelles

Marc-Antoine Panchaud nous signale que mardi 9 avril au cinéma Grain
d’Sel a Bex a 20 heures, il y aura le fameux film de Christian Berrut «la dé-
bacle du Giétroz» en présence du réalisateur. Florence Lambelet précise
que c’est un tres tres beau film qu'elle a pu visionner au Festival Alpin des
Diablerets.

La parole n‘étant plus demandée, l'assemblée est levée a 21h03, avec les
remerciements de notre Président d'avoir fait le déplacement.

Laeticia Cheuvry-Papilloud
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Coin de la sympathie

In memoriam

Willy RUSSY

Willy s'est endormi paisiblement au milieu des siens le
mercredi 10 avril 2019.

Né le 8 aolt 1937, il avait donc 82 ans.
Entré au CAS en 1976.

Accompagné de Pierre Deladoey avec le fanion de la
section, nous lui avons rendu un dernier hommage le
15 avril en Iéglise Saint-Martin a Vevey.

Lors de la cérémonie, son petit-fils Naél, a lu un texte
«Adieux a Taveyanne » que nous reportons ci-dessous.

Willy était trés attaché a notre région, Taveyanne, Sola-
lex et Anzeindaz, puisqu'il a passé son enfance a Gryon.

Toute la Famille a remercié chaleureusement la Section Argentine pour sa présen-

ce, son hommage en fin de cérémonie.

Au nom de la Section Argentine, nous les prions d'accepter nos sincéres condo-

léances.

Adieux a Taveyanne (aoUt 1873)

D'un rayon blanc qui s'anime
Chacune a son tour, chaque cime,
Et le chamois serrant de pres
L'abime
Regagne en ses vallons secrets
Lair frais
Nous, par les monts, de pente en pente
Que l'on gravit, que I'on arpente
Parle sentier qui mille fois
Serpente

Chalets, nous voici sous vos toits
De bois

Chalets fameux de Taveyanne,

Chalets cachés a I'ceil du profane

Dans le grand cirque o le granit
Quiplane

Laisse le troupeau que Dieu bénit,
Cenid

Le soir quand le soleil les dore,
Leur bois rouge est plus rouge encore
Et les clochettes du troupeau

Sonores

Font tressaillir a ce tableau
L'écho
Adieu grand cirque aux marches vertes
De fleurs d'azur toutes couvertes !
Que n‘ai-je pas encor mes jeunes pas
Alertes!

Mais a présent je reste, hélas
Au bas

Au bas de la haute prairie

Qui monte au ciel et s'y marie,

Et la ma voix, tremblante un peu,
Sécrie:

Adieu au grand cirque au déme bleu
Adieu!
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.&. Courses a faire

Les mercredistes
Chaque mercredi, ou selon météo, sortie ouverte a tous les membres.
Eté randonnées. Hiver ski de piste, peau de phoque, ski de fond, raquette.

Difficulté de T1 a T3, minimum 4 h de marche, maximum 8 h, dénivelé de 500 a
1500 m. Assurance accident: privée obligatoire.

Renseignements et inscriptions par e-mail : jp.oberson@bluewin.ch

e 6-7 juillet : Entretien des sentiers du refuge

R, T3, exigeante, 1500 m dénivelé, M.-A. Panchaud, m. panchaud@bluewin.ch,
07968060 71

e 6juillet : Aréte des gais alpins
E, PD, aréte escalade, 1 h d’approche, 2-3 h d’aréte, 1 h retour, bonne chaus-

sure de marche, baudrier, dégaines, cordelette, descendeur, casque, mous-
quetons, corde, boisson

Itinéraire détaillé sur : https://www.camptocamp.org/routes/56217/fr/dent-d-
hautaudon-gais-alpins, Fr. Freymond, franfrey19@hotmail.com, 079 226 78 89

o 8au 12 juillet : Semaine d'été d’alpinisme Furka

A, AD, Exigence C, logement en cabane, Fr. Farquet, 079 548 78 77,
fanfare8888@yahoo.fr

« 12 au 14 juillet : Moléson-Leysin

R, T2, peu exigeante, E. Buchs, 079691 00 75, cime.eric.buchs@bluewin.ch
« 13juillet: Pic d’Artzinol

Course annulée
o 13juillet: Via ferrata Videmanette

K3, assez difficile, plutét exigeante, env. 2 h jusqu’au sommet du Rubli et descente
par la voie 1, Sylvain Lienard, 079 954 48 75, sylienard@gmail.com

» 14 juillet : Col des Chamois

R, T4, exigeante, 1450 m dénivelé, 13,5 km, 7 h, B. Grandjean, 079 746 06 21,
bgrand@bluewin.ch

« 20-21 juillet : Weissmiess aréte SE

A, PD, plutét exigeante, 4 h depuis I'Almagellerhiitte, 2h30-3 h descente par
voie normale, matériel d'alpinisme glacier, vétements chauds, a manger, a
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boire, itinéraire sur :

https://www.camptocamp.org/routes/287758/fr/weissmies-arete-se,
Fr. Freymond, franfrey19@hotmail.com, 079 226 78 89

20-21 juillet : Castor et Pollux

A, PD +, exigeante, jour 1 1750 m dénivelé, jour 2 1100 m dénivelé, refuge des gui-
des du Val d’Ayas, retour par le refuge Quintino Sella, St-Jacques, longue course,
Ch. Ruffieux, 079 215 86 80, ch.ruffieux@bluewin.ch

27 juillet : Pointe Ronde ou le Bonhomme

Course annulée

27 juillet : La Jonction

R, T4, exigeante, 1500 m dénivelé, départ des Bossons et ascension de la Monta-
gne de la Céte

Magnifique itinéraire entre les glaciers des Bossons et de Taconnaz. Arrivée a la
jonction des 2 glaciers et face au Mont Blanc, S. Lienard, 079 954 48 75,
sylienard@gmail.com

* 24 au 27 juillet : Rencontre Bex-Draguignan

R, P-A. Genet, pierre-andre.genet@bluewin.ch

« 1-2 aoiit: Aiguille du Belvédére

A, Facile, plutét exigeante, 1500 m sur les 2 jours, porte bien son nom, superbe vue
sur le massif du Mont Blanc, Ch. Ruffieux, 079 215 86 80, ch.ruffieux@bluewin.ch

« 3aolt: Pointe de Vasevay

R, T4, 1600 m dénivelé, 7 h, E. Buchs, 079691 00 75,
cime.eric.buchs@bluewin.ch

» 3 aolt: Grande dent de Morcles et pointe des Martinets

R, T4, exigeante, 1600 m de dénivelé, 8 h, 16,7 km, Javerne-Rionda-Dent de
Morcles-grande Vire-Pointe des Martinets-Col des Pauvres-Eusanne-Javerne,
B. Grandjean, 079 746 06 21, bgrand@bluewin.ch

e 4 aolt:PicBoré

R, T2 et petits passages en T3, 400 m dénivelé, 4 h, Emile Vittoz, 079 505 64 09,
emile.vittoz@romandie.com

« 8 aolt: Sortie des quarantenaires
Michel Godel, 078 684 34 20, michelgodel@bluewin.ch
17



« 10 aoiit: Pointe de Masserey

R, T4, exigeante, 1500 m dénivelé, montée au sommet depuis le village de Mase,
aréte courte et facile jusqu’au Pas de Lovégno et descente le long du bisse de Tsa
Cretta, S. Lienard, 079 954 48 75, sylienard@gmail.com

« 10 aolt : Rocher des Rayes

R, T3, plutét exigeante, 900 m dénivelé, 6 h, départ depuis Flendruz la Man-
che, retour par la Combette, P. Maccaud, 079 756 30 05,
pimaccaud@bluewin.ch

« 11 aolit: Grande Dent de Veisivi

A, PD, exigeante, au départ de Satarma dans le val d’Arolla, course sans difficulté
alpinistique notoire, mais c'est assez long, isolé. Un point de vue inhabituel sur les
Alpes valaisannes, Ch. Ruffieux, 079 215 86 80, ch.ruffieux@bluewin.ch

« 17 aolt : Escalade aux Gastlosen
Course annulée
o 17-18 aolit : Mont blanc de Cheillon

A, PD, plutét exigeante, 1200 m dénivelé 1¢ jour, 1180 m 2¢™ jour, joli sommet
peu difficile mais avec une belle ambiance. Le premier jour, montée a la cabane
et possibilité de grimper des jolies longueurs prés du Pas de Chévres. Deuxiéme
jour, montée au sommet et descente jusqu’a Arolla, F. Bohren, 079 827 87 43,
j.bohren@netplus.ch

« 17-18 aolit : Région des Aiguilles rouges d’Arolla

R, T3, plutét exigeante, 3000 m dénivelé sur les 2 jours, E. Buchs, 079 691 00 75,
cime.eric.buchs@bluewin.ch

« 18 aolt : Tour du Becca de Sery

R, T3, 1224 m dénivelé, 6h30, plutdt exigeante, randonnée depuis Cabane
Marcel Brunet (2103 m) - avec tour du Becca de Sery - Col des Avouillons

- passerelle de Corbassiére - descente sur la Maye, L. Cheuvry, 076 589 30 20,
labellule@gmail.com

» 24 aolit: Longue voie du c6té d’Emosson
E, 5¢, F. Bohren, 079 827 87 43, j.bohren@netplus.ch
« 24 aolt: Cabane des Diablerets

R, T3, plutét exigeante, 4 h de montée depuis Reusch + 1150 m et 1h30 de
descente - 560 m car suite de la descente en télécabine,
L. Roméri, 079 124 51 34, lucette-romeri@bluewin.ch

« 24-25 aolt : Bishorn
A, PD, exigeante, M.-A. Panchaud, m. panchaud@bluewin.ch, 079 680 60 71
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« 31 aolt: Cabane Doldenhornhiitte

R, T3, plutét exigeante, montée 750 m, descente 390 m, remontée au lac
Oeschinensee et descente 300 m, L. Roméri, 079 124 51 34,
lucette-romeri@bluewin.ch

» 31 aolit-1* septembre : Région des Mischabel, 4000 a voir
A, F, plutét exigeante, E. Buchs, 079 691 00 75, cime.eric.buchs@bluewin.ch

» 1" septembre : Dent Favre

R, T4, 1000 m dénivelé, 6 h, télésiege des Jorasses Ovronnaz aller et retour,
C. Cosandey, traquetco@gmail.com, 079 466 84 56

» 7 septembre: Tsa de I'’Ano

R, T5, exigeante, 1640 m dénivelé, 8-9 h, randonnée résolument alpine, itiné-
raire peu fréquenté, magnifique panorama sur la région, bonne forme physi-
que nécessaire (longue course en terrain accidenté), piolet recommandé,
G.-E. Denjean, 079 616 84 64, gedenjean@bluewin.ch

» 7-8 septembre : Saleina-col des Planereuses
R, T4, plut6t exigeante, J.-Cl. Sevin, 076 242 14 33, jc.sevin@wanadoo.fr
o 7-8 septembre : Alphubel par la Téschhiitte

A, PD, Exigeante, 700 m dénivelé samedi et 1500 m dimanche, 2200 m descente,
bonne condition physique, Fr. Farquet, 079 548 78 77,
fanfare8888@yahoo.fr

» 16 septembre : Col du Sanetsch-cabane Prarochet-Quille du Diable

R, T3, 900 m dénivelé, 5h30, L. Cheuvry, 076 589 30 20, labellule@gmail.com
» 21-22 septembre : Travaux au chalet

R. Epitaux, 079 446 35 86, elemec46@gmail.com
« 21-22 septembre : Longue voie Champorcher, val d’Aoste

E, 5¢, Petit coin de paradis ou il est possible de manger et boire divinement, sans
compter l'escalade qui est extra, F. Bohren, 079 827 87 43, j.bohren@netplus.ch

o 28 septembre : Brdme du cerf a Chalin

R, T2, peu exigeante, brame impressionnant, Ch. Ruffieux, 079 215 86 80,
ch.ruffieux@bluewin.ch

» 29 septembre: Le Niremont
R, T2, 600 m dénivelé, 4 h, plutét exigeante, Emile Vittoz, 079 505 64 09,
emile.vittoz@romandie.com
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Refuge des Dents du Midi
Plan de gardiennage 2019

mail : refuge@cas-argentine.ch ﬁﬁ

INTENDANT : Marc-Antoine Panchaud 079 680 60 71

jeudi 4 au di 7 juillet Gérald Crivelli 079 434 17 46
Vendredi 5 juillet 1°" vol hélico (bois + cartons des gardiens)

week-end 6 & 7 juillet

entretien sentier et nettoyage du refuge

di 7 au di 14 juillet Gérald Crivelli 07943417 46
di 14 au di 21 juillet Jocelyne Glardon et 079 273 52 59

Brigitte Rieser 0793015462
sa 20 au di 28 juillet Ernst Tschanz 079 759 04 69
di 28 juillet au di 4 ao(t Huguette Wittwer et 0792281502

Bernard Wittwer 079 600 67 90
2éme vol hélico (bois + cartons des gardiens )

Jean-Michel Koehler et famille 079 219 67 66
Geneviéve Kohli et son fils 079 253 91 65

Mercredi 7 aoiit
di 4 au di 11 aolt
di 11 au je 15 aolt

je 15 au di 18 aolt Alessandro Svanascini 0795312773
di 18 au di 25 aolit Isabelle Sicault et 07921409 76
Marie Sido 079 284 86 52

di 25 ao(t au di ler sept.
di ler au 4 septembre

7 jours de libres
Samuel Cosandey et
Angéla Wagner

6 jours de libres
Laetitia Cheuvry et 076 589 30 20
Corinne Oppliger 078 727 67 98
3éme vol hélico (bois + cartons des gardiens)
Marc-Antaine Panchaud et 07968060 71
Josiane Panchaud 079767 16 78

07953954 16
078 868 80 11
Me 4 au lu 9 septembre
lu 9 au ve 13 septembre

Mercredi 11 septembre
di 13 au lu 16 septembre
(Week-end Jelne Fédéral)

Important : Ne pas oublier de regarder la date du vol hélico correspondant a votre
gardiennage, et d’amener vos cartons (max 10 kg, bien fermés et ficelés)
3 jours avant : chez Pierre Deladoey Rue de Nagelin 7 a Bex 024 463 25 24

Pour info :
L'intendant et Pierre possédent une clé de I'armoire des gardiens du Refuge.

Merci aux anciens gardiens pour leur fidélité...
et aux nouveaux pour leur futur engagement !

La commission du refuge.
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Récits de course

Région Jungfrau pour les modestes
21 au 23 avril 2019

C'est en mode «décalé» que nous abordons cette incursion en haute monta-
gne.

Nous partons effectivement le dimanche de Paques. Cing changements de train
plus tard, nous achetons au Jungfraujoch oxygéne, café (ainsi nommé le jus brun
du gobelet..) et nussgipfel. La Monchsjochhlitte, la plus haute cabane gardien-
née été comme hiver, nous attend, mais d'abord passons par le Trugberg, et ce
n'est pas le foehn plutot frisquet qui nous empéchera d'arriver au sommet!

Nous nous équipons chaudement le lendemain matin pour atteindre le Louwi-
horn et descendons les pentes crevassées sous le Kranzberg. Sur le Grosser Alets-
chfirn, le soleil qu'on espérait sans trop y croire nous réchauffe, c'est presque en
t-shirt que nous nous joignons a la ribambelle de randonneurs s‘égrainant le long
des 3 km de timide montée a la Lotschenliicke.

La cabane Hollandia nous accueille confortablement, la plupart des skieurs sont
déja redescendus travailler. C'est bien vu, Christian, le «décalage»!

A l'heure de I'apéro, nous consultons les oracles météo: rafales de foehn et préci-
pitations abondantes nous sont promises...

Mardi matin, nous posons un lapin a I’Abeni Flue, chaussons les lunettes-tempéte
et filons sur le Langgletscher jusqu’a Fafleralp, le bus de Blatten puis le train.

Dans la vallée du Rhone, il fait grand beau... ¢ca doit étre un effet du «décalage »!
Un tout grand MERCI a Christian pour cette belle expédition alpine.
Les modestes: Laurence, Alain, Christine, Violaine, Pierre, Francoise

Chef de course: Christian Ruffieux

Rando en podefoc a la Pointe Ronde
Mercredi 6 mars 2019

11 acteurs pour la rando. Départ de la Caffe a 1207 m. Montée par la forét sur un
rude sentier enneigé mais pas gelé pour rejoindre I'alpage de La Giéete, (1880 m)
pause bienvenue. Quelques remarques grincheuses sur cet itinéraire choisi... cela
fait partie du jeu. Devant nous 300 m de dénivelé pour rejoindre la bifurcation
pour Bovine. Nous avons déja fait 1000 m de dénivelé. Pause boissons. Excellent
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exercice de conversions. La météo nous avait annoncé un foehn violent et une
couverture nuageuse qui devait se dégrader en cours de journée, mais oh bon-
heur du soleil et pas de vent. Parfois le ciel se voile de temps en temps ce qui
nous inquiete un peu, finalement ce n'est pas bien méchant. Nous continuons
notre chemin par «Les Combes» sur une bonne et agréable trace. Notre groupe
est relativement compact, I'allure est donnée par nos « vétérans». Pourquoi notre
chef est toujours 15 m devant? C'est pour flairer la bonne trace... ouais admet-
on.

Le sommet se rapproche de plus en plus, quelques virages plus loin le sommet
de la Pointe Ronde 2707 m est atteint. Si on calcule bien c’est 1500 m de montée.
Longue pause, photos par-¢i et par-1a, picnic tiré du sac sous le soleil et sans vent.
On décolle les peaux et prét pour la descente. Aprés avoir visionné l'itinéraire de
descente nous entamons celle-ci par le lac de Bovine. La descente WOUAH!!! du
sommet au col 15 cm de poudre et aucune trace visible sur cet itinéraire. Que
du bonheur nous avons labouré le coin. Du col a la Giéte comme plus haut de
la poudre plein les yeux, nous avons cherché et trouvé des endroits pentus vier-
ges de trace. Le chemin de montée est en bonne condition pour le descendre
assez aisément, nous transitons par le sentier qui méne au col de La Forclaz non
sans avoir bifurqué dans un couloir pour rejoindre La Caffe. Heureux participants;
Francoise Favre, Christel Ruch, Christine Berthaud, Laurence et Alain Dériaz, Eddy
Zahnd, Marcel Richard, Bernard Grandjean, Jocelyne Thévoz, Carole Barman et
Gérald Crivelli.

Récit de Gérald

b

° "~ Christel
. Christine
Alain

22



Route des Courtraits 5
1880 BEX

Mobile 079 460 61 81
mgc@bluewin.ch

restaurant m pizzeria = bar & vin = 1880 bex
www.grottoO4-restaurant-bex.ch

.J;_rclar_ltis
f La clinigue dentaire

qui prend soin de votre sourire

Partenaire de Maison Santé Chablais

CONSULTATIONS SUR RENDEZ-VOUS MAISON SANTE CHABLAIS
Lu-Je: 07:00 - 19:00 / Ve : 07:00 - 18:00 Ardentis Clinique Dentaire Chablais SA
Samedi: 08:00 - 17:00 Ch. du Verger 3 /1868 Collombey

URGENCES DENTAIRES
Lu-Ve : 08:00 - 18:00 Tél. 058 234 01 30
Sa:09:00-12:.00 vww.ardentis.cl
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QV Pierre-Yves

i

% CYCLES - MOTOS - JARDIN
b 1880 BEX - Tél. 024 463 38 38

V
Sandra Niklaus
Rue du Cropt 9 - 1880 Bex
Tél.024 4633315 - Fax.024 4631273
pharm.fontaine@bluewin.ch Y

POMPES FUNEBRES CROSET
ATELIER FLEURS

Lysiane Delfosse-Haldi

079 31175 88

TélL. 024 463 23 83
www.pfcroset.ch

Rue du Cropt 2
1880 BEX

~1 VERRES DE CONTACT
EXAMEN DE LA VUE
LUNETTERIE

OPTIQUE

Lunetterie de Bex
_ rue Centrale27
La Vue, notre Métier!

024 /463 43 43

“9 ZEAL

& orTics

La Vaudoise a Bex

Jean-Francois Cossetto

Agent principal

Ruelle du Marché 5,1880 Bex

T 024 463 50 85,M 079 402 9136

vaudoise.ch
Cﬁ vaudoise

Bovlengerie Bitisere
Tew-room

N4 Goiiz dw i

Aurélie et Didier RIALLAND
Rue du Simplon 2 1880 BEX
Tel. 024 463 13 6

www.boulangerie-goutdupain-vaud.ch

Vs

Grand parking & disposition

Fermé les Mardis et Mercredis

Salle pour banguet
S0 persi

24

Menu du jour
et mets a la carte
Fondues > Bacchus

> Bourguignonne

Spécialités:
Cuisses de grenouilles
La Marmite

. 5 . Banquels et mariages
Daniel et Martine Simonet

Tél. 024 499 24 94

Fermeé le dimanche et ke lundi

Vs




Sortie des quarantenaires le 9 aout 2018: refuge du Nid d'aigle
Réservez déja la date du jeudi 8 aoiit 2019

A TOUS NOS ANNONCEURS P

UN GRAND MERCI

CHERIX Transports

Bex

Tél.024 463 11 33
Camions grue

Transports matériaux, mise en place, évacuation

COMBUSTIBLES

Mazout de chauffage + écologique - Diesel
www.cherix-transports.ch

L'HOTEL DE VILLE
BEX I

L'HOTEL DE VILLE DE BEX

Rue Centrale 8 - 1880 Bex

Tél. 024 463 41 52 - Fax 024 463 41 54
www.bexhoteldeville.ch
info@bexhoteldeville.ch

Michel Meier

Carrelage - Revétements
Traitement antidérapant Slipstop

Rte du Chatel 46
1880 BEX

Privé tél. 024 463 26 00 ~
Natel 07921072 31
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leCove

Depuis plus de 30 ans a votre service
dans toute la Suisse romande

v Conseil v Gestion 1880 Bex
v Comptabilité v Fiscalité Tél. 024 46318 08

Le Cové SA - Rue Centrale 11 - 1880 Bex c Fed?““?{“ des § IF\TXt | 8%’ ggz gg ;8]
024463 02 92 - info@lecove.ch arrossiers Romands - Nate

Vs

Sociéte Coopérative Vinicole de Bex

Vins de Bex - Appellation Chablais

Ch. du Pré-de-la-Cible 4
1880 Bex
Tél. 024 463 25 25 - Fax 024 463 32 01
www.vinicole-bex.ch
E-mail: info@vinicole-bex.ch

Mettez les meilleures

randonnées
chablaisiennes
sur votre iPhone

www.tpc.ch .;{l?[—:
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ECOLE SUISSE DE SKIi

VILLARS - 024 495 22 10
www.ess-villars.ch

Tout imprimé
Offset - Numérique
Livrets de féte

imprimerie

IMPRIMERIE BACH SA
Rue Centrale 23 A - 1880 Bex

Tél. 024 463 21 83 - info@bachsa.ch
www.bachsa.ch p,

Réparation et vente
toutes marques

Pontiggia Gianni

Av. de la Gare 38 - 1880 BEX

Tél. 024 463 26 76 - Fax 024 463 27 09
Natel 079 310 98 78

info@autosport-bex.ch V4
7 Fraises & neige — Tondeuses — Trongonneuses
¢ Location de machines - Machines électriques AJM
* Machines de chantier - Tuyaux hydrauliques André Jaggi Mécanique 1882 GRYON

“r Déshumidification aprés dégits d’eau
“r Pneus - Batteries — Chaines 2 neige

% Serrurerie — Barriéres — Fer forgé
Bureau : 024 498 16 16

“r Nettoyeurs 4 haute pression
t Portes de garage
“ Cycles et motos

Atelier. : 024 498 15 28
Portable : 079 449 17 33
e-mail : info@ajmgryon.ch
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REFUGE
pE SOLALEY
g'dfb de W%,

www.refuge-solalex.ch

024 498 27 09 Y,

POUSAZ

Paysagisme - Blcheronnage

www.pousazpaysagisme.ch
info@pousazpaysagisme.ch

024 49571 89 - 079 407 67 22 ﬁg
/

Christophe Griessen, marbrier diplomé

\ Pierres naturelles

Gq Monuments funéraires — Décorations — Bitiments — Bassins

/ Route de Yannel 2 — 1880 Bex

www.marbrerieglad.ch

E R E.R | E
V +41 79 672 59 64 — info@marbrerieglad.ch
S/
RESTAURANT Café-Restaurant
Le Café Suisse Ltable
Famille Gruaz
CP 65 - Rue de Sodoleuvre 6
Rue Centrale 41 1882 Gryon
1880 Bex : !
. 024 463 33 98 : $496 4
www.cafe-suisse.ch p, g 7y
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ECHENARD SA

GENIE CIVIL
BETON ARME
BATIMENTS
REVETEMENTS
BITUMINEUX

1880 BEX
T81.024463 0310

1814 LATOUR-DE-PEILZ 1870 MONTHEY
Té1.021944 5408 TéL.024411 7117

entreprise@echenard.ch /

NINO

CARROSSERIE

"
=

1880 Bex - Tél. 024 463 17 73
carrosserienino@bluewin.ch
www.carrosserie-nino.ch

Vs

'Y In‘
":’,/..‘:-.P/, V4
) -1 BT _J'

Ch. du Perey
1880 BEX

(_V.',gnefmm- Encavewrs

E-Mail : vins@ropozfreres.ch
www.rapozfreres.ch

T 074/463 3472
Fox 024,443 3607

TRANSPORTS
i || (ALY
33
_ SA Plumettaz SA
Fabrique de machines pour pose
Michael Ruchet Tél. 024 463 12 47 de cdbles & treuils
1880 Bex Fax 024 463 50 23 Route de la Gribannaz 7 - 1880 Bex
CP331 Natel 079218 96 08 www.plumettaz.com - Tél. 024 463 06 06
s s
Photovoltaique Air chaud
Pergola solaire Thermique

Solaine1300 Sar

Place de Barboleuse 3

1E82 Gryan

024 488 17 63

info@solaire 1300.ch
wOW W

SOLAIRE1300

sulultulﬂﬂﬂ.:

Spécialiste en énergie solaire
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Cherchez le sentier de notre refuge!  Photo de l'intendant Marc-Antoine Panchaud



